SUBSISTEMA AUTOMATIZADO DE LESIONES Y CAUSAS DE VIOLENCIA
GLOSARIO DE TERMINOS

Objetivo: Manejar en forma muy sencilla los conceptos cotidianamente utilizados en los
procesos de captura y consolidacion de informacién en esta herramienta.

Concepto Descripcion

Afectado El paciente que sufri6 la lesion o violencia.
Persona que padece una enfermedad o esta
agquejado o molesto por alguna cosa. Quién
recibe un fenémeno, persona en quién

Agente de la lesion Se le denomina asi al conjunto de agentes,
(Agente, vector 6 mecanismos, vectores y medios que causan,
mecanismo de lesion) provocan 6 desencadenan una lesion; puede

ser alguna sustancia, energia, objeto, forma,
manera, instrumento o herramienta que
causa o provoca una herida, dafio o lesion al
Cuerpo u organismo.

Agente. Factores, sustancias 0 energia
(como el calor) directamente causales de la
alteracion o cambio estructural, quimico 6
funcional en los tejidos del organismo, como
el estallamiento de células o capilares.
Ejemplos de agentes de lesion; la energia
calorifica en forma de calor, fuego, flama,
vapor; la energia 6 corriente eléctrica, la
energia mecanica, sustancias quimicas,
fuerzas de la naturaleza, explosion,
radiacion, agentes mdltiples y otros.

Vector. Es el medio, objeto, instrumento,
herramienta o vehiculo a través del cual el
agente se traslada para llegar o impactar al
cuerpo para causar la lesion. Ejemplos de
vector vehiculo de motor, objeto
contundente, sustancias quimicas, objeto
punzo cortante, proyectil de arma de fuego,
herramienta o maquinaria, pie 0 mano,
cuerpo extrafio y otros.

Mecanismo de la lesion. Es la forma,
manera O descripcion en que el agente de la
lesion afecta el cuerpo, Ejemplos de
mecanismos de lesién: golpe contra piso o
pared, caida, asfixia o sofocacién,
ahogamiento por sumersion, piquete o
mordedura de animal, ahorcamiento,
sacudidas, intoxicacion por drogas o
medicamentos, intoxicacion por plantas

Agresor Persona que ataca y ofende con violencia.
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Autoinfligido

Causa externa

Droga por indicacién
meédica.

Drogailegal

Lesion

Acto, destruccion o alteracion directa e
intencional del tejido humano hecha por el
propio sujeto a si mismo, no forzosamente
de un intento suicida consiente pero que
provoca una lesién suficientemente grave.
Puede ser intencional o no intencional.
La clasificacion de los acontecimientos,
circunstancias y condiciones ambientales
como la causa de lesiones, envenenamiento
y otros efectos adversos, que incluya el
Proceso de analisis y apoyo, mediante el
cual la o el prestador de servicios de
atencién médica, con los elementos que se
desprenden de la informaciéon recabada,
ofrece alternativas a la o el usuario respecto
de su situacion.

Conclusiébn 6 juicio médico sobre la
naturaleza de la enfermedad o lesion de un
paciente basado en la valoracion de sus
sintomas y signos. Proceso de seleccion
entre dichas enfermedades.
Ausencia, restriccion o pérdida de la
habilidad auditiva, intelectual, motora u otra
forma, para desarrollar una actividad en la
forma o dentro del margen, considerado
como normal para un ser humano.
los estupefacientes, psicotropicos 06
sustancias que puedan causar alteraciones
mentales o dependencia, que representan
un riesgo para la salud publica y pero son
prescritos como medicamentos por su mayor
o menor utilidad terapéutica por médicos
autorizados ante la autoridad sanitaria.

Sustancias listadas en los Art. 234° y 245°

A los estupefacientes, psicotropicos
sustancias o inhalantes que puedan causar
alteraciones mentales o dependencia, que
representan un riesgo para la salud publica y
que no tienen utilidad terapéutica que
Caracteristica de voluntad o premeditacion
por el gque una persona apunta o realiza
algln objetivoo accion.
Herida, cambi¢ fisico anormal 6 dafio de una
parte del cuerpo de causa interna o externa
como una enfermedad o un golpe.
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Lesidn por causa externa Lesion por causa externa: todo dafio fisico,
herida o alteracion producto de una causa
externa al sujeto, y que produce un cambio
en uno o varios de los tejidos u 6rganos, ya
sea pasajero 0 permanente; se produce por
un hecho de presentacion rapida o

Violencia Ejecucibn de acciones, intenciones u
omisiones intencionales, a través de las
cuales se intenta imponer la voluntad sobre
otros, que producen dafios de tipo fisico,
psicolégico, emocional, economia, moral o

de otro tipo.
Violencia. Tipos de violencia

Abandono Al acto de desamparo injustificado, hacia
uno o varios miembros de la familia con los
que se tienen obligaciones que derivan de
las disposiciones legales y que ponen en
peligro la salud.

Son indicadores de abandono el
incumplimiento de obligaciones entre quien
lo sufre y quien esta obligado a el cuidado y
proteccion, que pueden manifestarse en la
alimentacion y en la higiene, en el control o
cuidados rutinarios, en la atencion
emocional y el desarrollo psicolégico o por
necesidades médicas atendidas tardiamente

____________________________________________________________ onoatendidas.

Violencia familiar El acto u omisién, UGnico o repetitivo,
cometido por un miembro de la familia en
contra de otro u otros integrantes de la
misma, sin importar si la relacién se da por
parentesco consanguineo, de afinidad, o
civil mediante matrimonio, concubinato u
otras relaciones de hecho,
independientemente del espacio fisico
donde ocurra. La violencia familiar
comprende: abandono o negligencia,
maltrato fisico, maltrato psicolégico vy
maltrato sexual.

Violencia no familiar Violencia en la que el agresor no tiene
____________________________________________________________ relacion familiar con €l o la_afectada.
Violencia econémica/ Al acto de control o negacion de injerencia al
Maltrato econémico ingreso o patrimonio familiar, mediante el

cual se induce, impone y somete a una
persona de -cualquier edad y sexo, a
practicas que vulneran su libertad e
integridad fisica, emocional o social.
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Violencia fisica/
Maltrato fisico

Violencia psicolégica/
Maltrato psicolégico

Violencia sexual /
Maltrato sexual

Al acto de agresion que causa dafio fisico.

Son indicadores de maltrato fisico dentro de
la violencia familiar los signos y sintomas
como hematomas, laceraciones, equimosis,
fracturas, quemaduras, luxaciones, lesiones
musculares, traumatismos craneo
encefalicos, trauma ocular, entre otros; que
pueden ser congruentes 0 incongruentes
con la explicacion dada o supuesta de los
mismos, recientes o antiguos, con y sin
evidencia en la revision fisica del paciente o
mediante  auxiliares  diagnésticos, en

A la accion u omisién que provoca en quien
lo recibe alteraciones psicolégicas o
trastornos psiquiatricos.

Son indicadores de maltrato psicolégico
dentro de la violencia familiar los sintomas y
signos, indicativos de alteraciones a nivel del
area psicologica: autoestima baja,
sentimientos de miedo, de ira, de
vulnerabilidad, de tristeza, de humillacion, de
desesperacion, entre otros; o de trastornos
psiquiatricos como del estado de animo, de
ansiedad, por estrés postraumatico, de
personalidad; abuso o dependencia a
sustancias; ideacion o intento suicida, entre
Todo acto sexual, la tentativa de consumar
un acto sexual, los comentarios o0
insinuaciones sexuales no deseados o las
acciones para comercializar o utilizar de
cualquier otro modo la sexualidad de una
persona, inducirla o imponerle practicas
sexuales no deseadas o respecto a las
cuales se tiene la imposibilidad para
consentir, mediante coaccibn por otra
persona, independientemente de la relacién
de ésta con la victima, en cualquier ambito,
incluidos el hogar y el lugar de trabajo.
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Ahorcamiento
(estrangulacion)

Asfixia (6 sofocacion)

Cuerpo extrafio

Desastre natural

GLOSARIO DE TERMINOS

Indicadores de maltrato sexual dentro de
la violencia familiar: lesiones o infecciones
genitales, anales, del tracto urinario u orales;
psicologicos: baja autoestima, ideas y actos
autodestructivos, trastornos sexuales, del
estado de animo, de ansiedad, de la

conducta alimentaria; por estrés
postraumatico; abuso o dependencia a
sustancias; alteraciones en el

funcionamiento social e incapacidad para
ejercer la autonomia reproductiva y sexual.
Agentes

Mecanismo fisico de presién y/o obstruccién
mecanica externa en el area del cuello que
ocasiona muerte por asfixia al impedir el
paso del oxigeno desde el ambiente a los
pulmones y/o por hipoxia al impedir el paso
de la sangre al cerebro por obstruccion de
las arterias carotidas en el cuello.

Suspensién 6 dificultad para la respiracion
por algin obstaculo mecanico (fisico):
sumersion, estrangulacion, gases
irrespirables, compresion de térax, cierre de
garganta por inflamacién, etc.). La
suspension de la entrada de aire provoca
los pulmones no reciban el oxigeno o que
impide o dificulta el intercambien del
oxigeno del ambiente hacia el organismo.
provocando poca 0 ninguna circulacion de
oxigeno en el organismo (hipoxia y anoxia),

Elemento no propio del cuerpo o lugar,
alojado en el organismo y no implantado
intencionadamente mediante alguna técnica
quirdrgica. Puede ser el fruto de un
traumatismo (balas, metralla), de ingestion,

Cuando se habla de una manifestacion en
especifico de las fuerzas de la naturaleza,
como: huracanes, tornados, tsunamis,
sismos, etc. o algun fenbmeno natural que
alcance, afecte y cause dafio a las personas
en gran escala (inundaciones, erupciones
volcanicas).
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Fuerzas de la naturaleza

Radiacion

Sofocacion

Sustancias quimicas

Se refiere cominmente al movimiento de
grandes masas de aire o agua en forma de
viento o en sus manifestaciones de olas,
caidas de cascadas, huracanes, tornados,
etc. y al movimiento o desplazamiento que
en diversos objetos pueden causar estas
fuerzas. También se refiere a los
movimientos geoldgicos de reacomodacion
de las placas tectonicas.
Envenenamiento producido por la ingestion,
inhalacion o absorcion, sobre todo de forma
continuada, de una sustancia toxica.
Se aplica al objeto que puede producir un
dafo fisico considerable por la fuerza o la
energia con que se maneja: ej. Un bate de
béisbol puede ser un instrumento
contundente. .
Objeto con capacidad de penetrar y/o cortar
tejidos, como los cuchillos, navajas, dagas,
machetes, picahielos y muchosmas.
Forma de energia que a través de
radiaciones se trasmite por el aire, pudiendo
ser percibida o no en forma de calor, como
la radiacion solar, o las radiaciones
nucleares. Si la energia que se trasmite por
esta forma es muy intensa o dafiina, puede

causar lesiones en el cuerpo, como

Ver asfixia. Asfixia mecanica en que la
muerte sobreviene por falta de entrada de
oxigeno a los pulmones desde el aire, sin
otros mecanismos sobreafiadidos. Hay
sofocacion en la oclusion de los orificios
respiratorios, en la oclusion desde el interior
de las vias respiratorias o0 atragantamiento y
en la compresién brusca entre el térax y el
Sustancias en forma de gas, liquido, polvo o
sblido que por sus propiedades o
concentraciones al entrar en contacto con
alguna parte del cuerpo pueden causar o
desencadenar alguna reaccién que lesione
las células o tejidos del organismo. Como
los plaguicidas que reaccionan con las
moléculas de las neuronas bloqueando la
movilidad de los muasculos 0 la sosa caustica
que reacciona con cualquier superficie
corporal corroyendo los tejidos.
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Asfixia por sumersién o Ver también asfixia. Suspension brusca y

Ahogamiento por sumersion repentina de la respiracion. Muerte debida a
al impedimento de la respiracion externa
porque los alveolos se inundaron de agua o
alguna otra sustancia o por la entrada de
cierta cantidad de liquido a los pulmones
gue provoca obstruccion de la via
respiratoria.

Consecuencias resultantes (fisicas)

Abrasion Exulceracibn 6 desgaste de un area de
superficie de la piel 0 mucosa desprovista de
estos a través medios mecanicos que

Avulsion Desprendimiento total de una parte del
cuerpo. Avulsién ligamentosa:
arrancamiento de la insercion 6sea de un

____________________________________________________________ ligamento en unoy otro extremo.

Ahogamiento Tipo de asfixia (total) debido a la inmersion
en el agua o falta de aire. El ahogamiento
causa la muerte, pero suele usarse también
para describir un momento de hipoxia

provocado por inmersion, sin
____________________________________________________________ necesariamente llegar alamuerte.
Aplastamiento Traumatismo complejo o parcial de la

victima, que resulta comprimida entre dos
superficies, irregulares o no, pudiendo ser
____________________________________________________________ activaunadeellasolasdosalavez.
Contusion Lesion traumatica producida por el choque
de un objeto contra alguna regién corporal
sin producir corte en la piel o exposicion 6
fractura pero puede producir equimosis o
____________________________________________________________ hematoma.
Corrosién Quemadura quimica. Desgaste progresivo
de una superficie por rozamiento o por una
reaccion quimica. Que altera a la estructura
____________________________________________________________ o constitucion de los tejidos.
Esguince Lesion articular en la que se rompen algunas
de las fibras de un ligamento de sostén o
estabilizador, pero la continuidad del
ligamento permanece intacta. Se acompafa
de dolor, edema y/o equimosis. Puede
ocurrir  distension anormal de una
articulacion, la avulsion, la distension
ligamentosa, la hemartrosis y la ruptura.
Estas lesiones pueden ser a nivel de
capsula articular o de insercion de

ligamento.
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Infeccion o enfermedad de Grupo de enfermedades de tipo infeccioso
trasmision sexual. cuya via de adquisicibn comun y en
ocasiones principal es la via sexual. El
contagio se da a través del contacto con
areas 0 secreciones genitales de una
persona infectada, como al realizar practicas
sexuales consientes o0 abusos sexuales.
Cuando son notorias, se manifestacion con
signos y sintomas en los 6rganos sexuales,
que es lo que mayormente afectan, pero
pueden no manifestarse o hacerlo en otros
____________________________________________________________ Organos o partes del cuerpo.
Laceracién Herida por desgarro del tejido subcutaneo.
Herida, habitualmente pequefia, de un
organo o tejido. Aquella en la que produce
un corte tangencial a la superficie cutanea,
de modo que hay un Unico fragmento de
Luxacion Desplazamiento temporal o permanente de
la posicién y/o relacion anatémica de los
huesos que forman una articulacion. A
menudo hay ruptura o distencion de la
____________________________________________________________ capsula auricular o ligamentos.
Quemadura Reaccion en la que los tejidos del cuerpo
sufren dafio irreparable de su composicion,
funcibn o estructura debido a la alta
temperatura. La lesién por quemadura es de
diferentes grados segun la intensidad,
tiempo de exposicion y la profundidad de los
tejidos afectados por la sustancia caliente o

energia.
Consecuencias resultantes (mentales)

Depresion Estado animico triste, de al menos dos
semanas de duracion. Se caracteriza por
presentar al menos cuatro de estos
sintomas: tristeza, desanimo o]
desesperanza, baja autoestima, pobre
concentracion, aumento o disminucion del
apetito, aumento o disminucién del suefio,
sentimientos de inutilidad o culpa. La
depresiéon mayor incluye los sintomas mas
graves, como la idea suicida, y es de mayor

____________________________________________________________ duracion.

Estrés postraumatico Respuesta inespecifica del organismo ante
cualquier estimulo, fisico o psiquico, que le
provoca una necesidad de reajuste. La
persona suele revivir los eventos
traumaticos con angustia como si fueran
reales.
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Trastornos de ansiedad Trastornos mentales que incluyen a la
angustia, las fobias (miedos), trastorno
obsesivo compulsivo, estrés severo, estrés
postraumatico, trastorno de adaptacion,
neurosis y otros. CIE-10: trastornos

____________________________________________________________ neurdticos y de estados estresantes.

Trastorno del estado de Trastornos mentales comprendidos entre los

animo extremos de la tristeza y la euforia y
cambios anormales entre un estado y otro:
la depresion, la mania, el trastorno bipolar,
la ciclotimia, la distimia y parecidos (DSM-
IV). También clasificados por la CIE-10 Cap.
V como trastornos de humor y estados

____________________________________________________________ afectivos.

Malestar emocional Emociones negativas como la tristeza,
sentirse indtil, pensamientos irracionales,
inseguridad, indecisién, ambigiiedad, miedo,
ira. Mala disposicibn o estado emocional
negativo por una percepcion negativa del
exterior. Baja autoestima, ideas y actos de

____________________________________________________________ autodestruccion.

Trastornos psiquiatricos Entre los demaés trastornos mentales se
encuentran el abuso o dependencia de
sustancias, las demencias, la esquizofrenia
y trastornos psicéticos, somatomorfos, del
suefo, de la conducta alimentaria, sexuales,
identidad sexual, de personalidad,
adaptativos y otros trastornos.
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Lesion de causa externa Violencia con consecuencia mental

MECANISMO:

Violencia Familiar
Violencia sexual

AGENTE: Otra

AGENTE:

Energia mecanica

CONSECUENCIA: CONSECUENCIA:
Herida, Trastornos de ansiedad
Contusion, (temor)
fractura =

Violencia con consecuencia de lesion fisica

Violencia fisica

Ei Pie o Golpe
anica
mano

CONSECUENCIA:
Fractura

Trastornos de ansiedad
Angustia
Fobiasy miedos
Estrés postraumético
Estrés Agudo

Trastornos del estado de énimo
Depresién

Mania
Trastornos Bipolar
psiquidtricos |— Distimia
(mentales)

Otros trastornos psiquiatricos (mentales)
Demencias
Abuso de sustancias (tabaco, alcohol, drogas...)
Esquizofrenia y trastornos psicéticos
Trastornos del suefio
Trastornos sexuales y de identidad sexual
Trastorno adaptativo
Trastorno s de personalidad
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