INSTRUCTIVO DE LLENADO
TARJETA DE REGISTRO Y CONTROL DE CASO DE BRUCELOSIS, SIS-SS-26-P

DIAGNÓSTICO: Integra información en tres aspectos del enfermo: cómo se le identifica, qué curso sigue la enfermedad y qué estudios de laboratorio le han sido practicados.

Para los siguientes rubros, marque con "X" el recuadro que corresponda.
Identificado en: (Estas tres opciones son excluyentes)
Consulta externa: cuando el paciente acude a solicitar atención médica
Consulta externa con auxilio de Rosa de Bengala positivo: corresponde a la presencia de signos y síntomas sugestivos de brucelosis en el paciente más apoyo de exámenes de laboratorio. 

Contacto de estudio epidemiológico: cuando el paciente convive con un enfermo de brucelosis y presenta signos y síntomas de la enfermedad. 
Curso de la enfermedad en el paciente: 
Primera vez: cuando acude a la consulta externa por presentar signos y síntomas de la enfermedad y hasta ese momento no se le ha indicado el tratamiento específico.
Recaída: enfermo de brucelosis con tratamiento cuyas titulaciones (SAT y 2 ME) van en descenso y posteriormente éstas se elevan y reaparecen los signos y síntomas.
Reingreso: enfermo de brucelosis que abandonó el tratamiento y acude a solicitar nuevamente la atención médica.  

Estudio de laboratorio y fecha de resultado: Anote la fecha en que le fue practicado:

Ag. Rosa de Bengala: prueba de tamizaje realizada al enfermo que presenta signos y síntomas sugestivos de brucelosis con resultado positivo.
SAT y 2 ME: pruebas confirmatorias para brucelosis en el enfermo, son simultáneas al tratamiento.

Otro Ag: queda abierta la respuesta en caso de existir otra opción diagnóstica. 
Cultivo: corresponde a estudio complementario para aislamiento de la bacteria y su tipificación.
TRATAMIENTO: Es la medicación que se indica en el paciente con brucelosis basada en la NOM-022-SSA2-1994 vigente, según los siguientes esquemas:
Fecha de inicio: Anote el día, mes y año en el que el paciente recibe la primera dosis del tratamiento elegido.


Primario: Corresponde a la primera vez que le es indicado el tratamiento al paciente con brucelosis.
Retratamiento: Corresponde a la indicación de un tratamiento adicional al primario.
Esquema: Se refiere a los medicamentos seleccionados por el médico según la NOM (cualquiera de las cinco opciones) en que se precisará la dosis (de acuerdo a su edad) y que considera los miligramos, las veces al día por tomarse y el número de días que durará el tratamiento.
Esquema A: Tetraciclina + Estreptomicina por 21 días

Esquema B: Rifampicina + Trimetoprim con Sulfametoxazol por 21 días

Esquema C: Rifampicina + Doxiciclina por 42 días (seis semanas)

Esquema alternativo 1: Ciprofloxacino + Rifampicina por 45 días

Esquema alternativo 2: Levofloxacino + Rifampicina por 45 días

CONTROL: considera dos recuadros, el primero para el registro cuando el enfermo recibe los medicamentos y el segundo complementa con los estudios de laboratorio que corrobora mediante titulación de anticuerpos la evolución de la enfermedad a la alta sanitaria
Primer recuadro:

Mes: Anote en cada espacio al que corresponde el inicio de tratamiento y su continuación.

Día: Marque a lápiz con una "X" la fecha de la cita en la que al paciente le serán proporcionados los medicamentos, se recomienda que el personal que en ese día entregue los medicamentos, borre la “X” y anote con tinta sus iniciales, con lo cual queda documentado que ello se hizo, en el mismo espacio se anotarán los días que durará el tratamiento. 

Observaciones: Utilice este espacio para anotar efectos secundarios, omisiones de dosis, etc. que considere necesarios.
Segundo recuadro: corresponde a los estudios de laboratorio que corrobora mediante titulación de anticuerpos la evolución de la enfermedad a la alta sanitaria y se divide en tres evaluaciones:
1ª. Evaluación: se lleva a cabo a los 30 días de completado el tratamiento, considera los resultados que reporta el laboratorio de los títulos de anticuerpos antibrucela encontrados mediante las pruebas de SAT y 2 ME, anotando la siguiente información:
Resultados:
Fecha: Anote el día, mes y año en la que se realizan estos estudios de laboratorio.

Datos clínicos: espacio destinado para anotar si persisten los signos y síntomas en el paciente y que aparecen registrados en la historia clínica.
Reporte de laboratorio: Anote en las columnas SAT y 2 ME el resultado encontrado en la titulación de los Ac. y que se expresa en la dilución que reporta el laboratorio que llevó a cabo esos estudios.
2ª. Evaluación: se lleva a cabo a los 90 días de completado el tratamiento (60 días posteriores a la primera evaluación realizada), considera los resultados que reporta el laboratorio de los títulos de anticuerpos antibrucela encontrados mediante las pruebas de SAT y 2 ME, anotando la siguiente información:

Resultados:
Fecha: Anote el día, mes y año en la que se realizan estos estudios de laboratorio.

Datos clínicos: espacio destinado para anotar si persisten los signos y síntomas en el paciente y que aparecen registrados en la historia clínica.

Reporte de laboratorio: Anote en las columnas SAT y 2 ME el resultado encontrado en la titulación de los Ac. y que se expresa en la dilución que reporta el laboratorio que llevó a cabo esos estudios.
3ª. Evaluación: se lleva a cabo 180 días de completado el tratamiento (90 días posteriores a la segunda evaluación realizada), considera los resultados que reporta el laboratorio de los títulos de anticuerpos antibrucela encontrados mediante las pruebas de SAT y 2 ME, anotando la siguiente información:

Resultados:
Fecha: Anote el día, mes y año en la que se realizan estos estudios de laboratorio.

Datos clínicos: espacio destinado para anotar si persisten los signos y síntomas en el paciente y que aparecen registrados en la historia clínica.

Reporte de laboratorio: Anote en las columnas SAT y 2 ME el resultado encontrado en la titulación de los Ac. y que se expresa en la dilución que reporta el laboratorio que llevó a cabo esos estudios.
EGRESO DEL PACIENTE: Se presenta cuando ocurre cualquiera de las siguientes causas y su tarjeta sale del tarjetero para ser incorporada a su expediente: 
Causa: Marque con una "X" la opción según corresponda:
*Curación: Cuando el enfermo termina su tratamiento ya sea primario o retratamiento y registra títulos de anticuerpos negativos en los estudios serológicos de evaluación.
*Traslado: Cuando se envía al paciente para tratamiento y control a otra unidad.

*Abandono: Inasistencia del paciente por no lograr dos citas consecutivas a la evaluación.

*Defunción: Seleccionar cualquiera de las dos opciones como causa básica: por brucelosis o por otra y especifique.
Fecha: Anote la fecha (día, mes, año) en que el paciente deja de formar parte del programa.

VARIABLES EPIDEMIOLÓGICAS QUE SE IDENTIFICAN EN EL PACIENTE 
FUENTE DE INFECCIÓN IDENTIFICADA: Seleccionar con "X" aquella referida en el interrogatorio de las siguientes opciones:
Consumo de leche cruda o bronca y/o  lacticinios (queso, crema, etc.): Se refiere a los elaborados a partir de leche sin pasteurizar. 
Contacto y convivencia con el cuidado de animales principalmente con vacas, cabras y borregos.
OBSERVACIONES: 
Anote los datos adicionales que considere pertinentes para el adecuado control del caso.
PERSONAS QUE CONVIVEN CON EL ENFERMO: consta de cinco apartados donde solicita se registre con letra legible lo siguiente:
Nombre: Anote  nombre(s) y apellidos.

Edad y sexo: Se registrará en años para aquellos pacientes mayores a doce años y en años y meses para los menores a esta edad. 

Signos y síntomas: Marque con una “X” la columna que corresponda, presencia o ausencia de signos y síntomas sugestivos de brucelosis.
Prueba Ag-RB realizada: Marque con "X" la columna correspondiente, al resultado (positiva o negativa).
